
CMV Ventoux 2015-01 98 km
Total Dir Type Notes Bemærkninger

0.0 ← Left Drej til venstre, og følg D942

0.6 → Right Drej til højre ad den 2. vej for at blive på D942

1.1 ← Left Drej til venstre, og følg D943

3.0 Lige ud
10 km stigning med ca 4,5% op mod Col de la Liguiére 993 m 

starter i km 3, når vi har krydset åen

7.8 ← Left Drej til venstre, og følg D230
mod Col de la Liguiére 993 m . Her forlader C-holdet 

hovedruten ved at fortsætte ligeud

13.0 Lige ud Col de la Liguiére 993 m 11 km nedkørsel med ca 7,5% fald

22.7 ← Left Drej til venstre, og følg D943 Fortsæt nedad

23.0 → Right Drej til højre, og følg D2 Her kommer hold A ind på hovedruten

30.6 → Right Drej til højre, og følg D4
Så er vi nået bunden af nedkørslen og den nye stigning med ca 

5,5% op mod Col de Murs 627 m starter

32.0 Lige ud  C-holdet kommer ind på ruten fra højre side

36.0 → Right Drej til højre mod D4 Man kan også blot fortsætte af D4 til Murs

36.3 → Right Lidt til højre, og følg D4

37.0 Murs
Herfra er stigningen kun 2-3%                                                                                                             

C-holdet forlader ruten mod højre

42.4 Lige ud Col de Murs 627 m 9 km nedkørsel med ca 4% fald

51.7 ← Left Drej til venstre, og følg D28 ind til frokostbyen Vanascue

51.7 → Right Drej til højre, og bliv på D28

52.6 ← Left Lidt til venstre, og følg Le Village

52.6 ← Left Skarpt til venstre, og følg Grand Rue

52.9 ← Left Drej til venstre, og følg Rue des Bouviers

52.9 Frokostbyen Vanasque

53.0 → Right Drej til højre ad den 1. vej, og fortsæt ad Grand Rue

53.1 → Right Drej til højre ad den 3. vej, og fortsæt ad Le Village

53.2 ← Left Drej skarpt til venstre ved D28

53.8 → Right Drej til højre, og følg D247

54.4 ← Left Drej til venstre, og følg Colombier/Prés Neufs/D4 Nu er vi helt nede efter Col de Murs

55.4 → Right Lidt til højre, og følg D77

57.1 → Right Drej til højre, og følg Avenue Docteur Tondut/D5

57.3 ← Left
Drej til venstre ad den 2. vej, og fortsæt ad L'Aire 

Vieille/D158

57.7 ← Left Drej til venstre, og følg D77 op forbi Calcium Sulfat Minen

61.1 → Right Lidt til højre, og følg Route de Mormoiron/D942

68.3 → Right Drej til højre, og følg Cours le Cours

68.5 → Right
Cours le Cours svinger lidt til højre og bliver til Avenue 

Jacques Bernard/D942

68.7 → Right
Lidt til højre, og følg den smukke Route de la 

Nesque/D942

Vi kører nu ind på dagens sidste 20 km lange stigning med 2-3% 

op mod Col de Gorges de la Nesque 739 m

88.0 Lige ud Col de Gorges de la Nesque 739 m

91,5 Lige ud Moniuex Hold C kommer ind på ruten fra højre side

97.3 ← Left Drej til venstre, og bliv på D942

97.9 → Right Drej til højre ad den 2. vej, og fortsæt ad D950
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